
pw¡fd bl Hk`ax esa iztuu dh vPNh {kerk gksrh gS]
blfy;s bls iz;ksx'kkyk ;k vius ?kjksa ds fdlh fjDr LFkku
esa vklkuh ls ikydj la[;k c<+kbZ tk ldrh gSA

vf/kd la[;k esa chVy rS;kj djus ds fy;s ,d
vklku rjhdk ;g Hkh gS fd ?kj ds vkaxu] fdfpu xkMZu
vkfn txgksa ij vko';drk vkSj txg vuqlkj D;kfj;ka
cukdj xktj?kkl ds cht cks nsuk pkfg,A chtksa dks
xktj?kkl lw[kus ij vklkuh ls bdV~Bk fd;k tk ldrk
gSA ;fn cht ugha gS vkSj vki ePNjnkuh esa eSfDldu chVy
dk xq.ku djuk pkgrs gSa rks vki D;kfj;ksa esa xktj?kkl ds
NksVs&NksVs ikS/ks vU; txgksa ls m[kkM+dj jksi ldrs gSaA
D;kjh ds dksuksa esa MaMs vkfn yxkdj D;kjh dks ukbZyksu ;k
diM+s dh tkyh ls fp= ds vuqlkj <ad nsuk pkfg;sA xzh"e
_rq esa gjs jax dh ,xzksusV dk iz;ksx djds Hkh bl ekSle esa

dhVksa dks ikyk tk ldrk gSA bu D;kfj;ksa esa txg vuqlkj
ikap ls nl tksM+h chVy NksM+ nsaA o;Ld ;gka vklkuh ls
Lor% gh v.Ms nsdj viuh la[;k c<+k ysaxsA D;kfj;ksa esa
vko';drkuqlkj xktj?kkl ds u;s ikS/ks jksi nsus pkfg;s vkSj
iqjkus [kk;s gq, ikS/kksa dks fudky nsuk pkfg;A

vuqla/kku esa ik;k x;k gS fd dqN ouLifr;k¡ tSls
pdksM+k] taxyh pkSykbZ] fgifVl vkfn xktj?kkl ls
izfrLi/kkZ dj bls o"kkZ _rq esa foLFkkfir dj ldrh gS
iz;ksxksa esa pdksM+k ls xktj?kkl dks fu;a=.k djus esa vPNh
lQyrk feyh gSA pdksM+k ds chtksa dks vDVwcj&uoEcj ekg
esa bdV~Bk dj ekpZ&vizSy esa mu LFkkuksa ij fNM+d nsuk
pkfg,] tgk¡ xktj?kkl dk fu;a=.k djuk gSA ekulwu vkus
ij pdksM+k dk xktj?kkl dh vis{kk rsth ls vadqj.k gksrk gS
vkSj pdksM+k xktj?kkl dks foLFkkfir dj nsrk gSA pdksM+k
ds chtksa dks bdV~Bk dj cktkj esa cspk Hkh tkrk gSA

lajf{kr txg tgka i'kq izos'k u dj ik;sa tSls fd
vkS|ksfxd laLFkku] dk;kZy;] QkeZ gkml vkfn esa] lM+dksa ds
fdukjs ;k [ksrksa dh esM+ksa ij xsanksa ds ikS/kksa dks jksi nsa ;k
buds chtksa dks ogka fNM+d nsaA xsank xktj?kkl dks mxus ls
jksdrk gSA
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ys[kd % iz/kku oSKkfudMkW- lq'khy dqekj]

bl laca/k esa vkSj vf/kd tkudkjh ds fy;s lEidZ djsa %

chVy dc NksM+sa \

iz;ksxksa }kjk ;g ik;k x;k gS fd ,d o;Ld chVy
,d xktj?kkl ds iw.kZ ikS/ks dks 6 ls 8 lIrkg esa pV dj
tkrk gSA ;fn bl n`f"V ls x.kuk djsa rks djhc ,d gsDVs;j
{ks= ds fy;s 7 ls 11 yk[k dhVksa dh vko';drk gksxhA brus
vf/kd dhVksa dks NksM+uk ,d leL;k gks tk;sxhA ij pwafd

esa iztuu dh vn~Hkqr {kerk gksrh gS
vr% ,d LFkku ij tgka xktj?kkl vPNh ek=k esa gks] de ls
de 500 ls 1000 rd o;Ld chVy NksM+us pkfg;sA ,d
gsDVs;j {ks= esa de ls de 7500 o;Ld chVy NksM+us ij
mlh o"kZ ls vPNk ykHk feyuk 'kq: gks tkrk gSA ,d LFkku
dh xktj?kkl [kRe gks tkus ij chVy ikl okys {ks=ksa dh
xktj?kkl ij vkdf"kZr gksdj Lor% gh pys tk;saxsA vr%
,d cM+s {ks= esa dbZ txg fu/kkZfjr dj vyx&vyx chVy
NksM+saxs rks mudk izlkj rsth ls gksxk vkSj xktj?kkl vf/kd
rsth ls u"V gksxhA

tkbxksxzkek okbDyksjkVk



esfDldu chVy dk xktj?kkl ij izHkko

gq, Hkkjr ds dbZ izns'kksa esa bls NksM+k x;k vkSj lQy ik;k x;kA
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mRrjk[kaM]

'kkduk'kh }kjk fu;a=.k djus esa djhc&djhc ,d djksM+
#i;s yxrsA ;fn ge i;kZoj.k dh lqj{kk dh n`f"V ls
chVy }kjk ykHk dk vkadyu djsa rks ;g dbZ xquk
vf/kd gksxkA

,d vkadyu ds vuqlkj gj o"kZ ;g dhV Hkkjr ds
fofHku izns'kksa esa o"kkZ _rq esa 10 ls Hkh vf/kd {ks=Qy esa
xktj?kkl dk laiw.kZ fu;a=.k dj nsrk gSA bl n`f"V ls
xktj?kkl dk QSyko Hkkjr esa 350 yk[k {ks=Qy esa gksus ds
dkj.k ;g gj o"kZ yxHkx 35 yk[k gsDVs;j {ks=Qy esa
xktj?kkl dk lQk;k djrk gS] ftldks 'kkduk'kh }kjk
fu;a=.k djus esa yxHkx 5-95 vjc #i;s dk [kpkZ vk;sxkA
,d vU; vkadyu ds vuqlkj vxj ;g dhV Hkkjr esa u
yk;k x;k gksrk rks xktj?kkl dk QSyko 35 yk[k fefy;u
ls c<+dj 43 yk[k fefy;u gsDVs;j gks x;k gksrkA vr% bl
dhV us xktj?kkl ds QSyko dks yxHkx 8 yk[k fefy;u
gsDVs;j {ks= esa QSyus ls jksdk gSA

%

ftlls 4 ls 6 fnu esa xzc fudy vkrs gSaA tkrd ¼xzc½
ifRr;ksa dks cqjh rjg ls [kkrs gSa ftlls ikS/kk iwjh rjg iRrh
foghu gksdj ej tkrk gSA ;fn ikS/ks ij Qwy vk Hkh tkrs gSa
rks Qwyksa dh la[;k cgqr de jgrh gSa vf/kd la[;k esa gksus
ij rks bl Hk`ax ds tkrd ¼xzc½ ikS/kksa dks fcYdqy BwaB cuk
nsrs gSaA ;fn xktj?kkl ij bl Hk`ax dk vkØe.k blds mxus
;k NksVh voLFkk esa gh gks tkrk gS rks o;Ld Hk`ax ,oa blds
tkrd xktj?kkl dks cM+k gksus ls igys gh pV~ dj tkrs gSaA

;g dhV viuk thou pØ djhc 25 ls 30 fnu esa
iwjk dj ysrk gSA twu ls vdVwcj ds izFke i[kokM+s rd ;g
chVy vf/kd lfØ; jgrh gSA vr% o"kkZ _rq esa ;g
xktj?kkl dk dkQh fu;a=.k djrk gSA lnhZ c<+us ij blds
o;Ld feV~Vh ds vanj ?kqldj djhc 6 ls 8 eghus ogka
lq"kqIrkoLFkk esa iM+s jg ldrs gSaA okrkoj.k vuqdwy gksus ij
lq"kqIrkoLFkk ls fudydj fQj viuk 'ks"k thou iwjk djrs
gSaA ;g Hkh ns[kk x;k gS fd vuqdwy ifjfLFkfr;ka gksus ij ;g
dhV Qjojh ls vizSy eghus esa viuk thoupØ iwjk djrs
gq, xktj?kkl dks u"V dj ldrk gSA


